
Госавтоинспекция призывает родителей провести с детьми профилактические беседы о 

правилах безопасного катания на велосипедах и самокатах.  

         В связи с тем, что начались летние каникулы на улицах города стало еще больше детей, 

которые катаются на велосипедах и самокатах.  

Госавтоинспекция очередной раз напоминает всем участникам дорожного движения о 

неукоснительном соблюдении правил дорожного движения во избежание дорожно-транспортных 

происшествий.  

  Правила для велосипедистов должны знать взрослые и дети  
Правила для велосипедистов, которые должны знать и взрослые, и дети (глава 24 ПДД РФ): 

 Движение детей младше 14 лет по проезжей части ЗАПРЕЩЕНО; 

 Движение велосипедистов в возрасте младше 7 лет должно осуществляться только по 

тротуарам, пешеходным и велопешеходным дорожкам (на стороне для движения пешеходов), а 

также в пределах пешеходных зон; 

 Движение велосипедистов в возрасте старше 14 лет должно осуществляться по велосипедной 

или велопешеходной дорожкам. Допускается движение велосипедистов в возрасте старше 14 лет 

по правому краю проезжей части в случае отсутствия велосипедной и велопешеходной дорожки. 

При этом несовершеннолетний велосипедист должен изучить Правила дорожного движения и 

только после этого выезжать на проезжую часть; 

 Велосипедисты при пересечении дороги по пешеходному переходу должны спешиться и 

перейти дорогу, руководствуясь требованиями, предусмотренными правилами для движения 

пешеходов; 

 Велосипедистам рекомендуется иметь при себе предметы со световозвращающими 

элементами; 

 Необходимо использовать средства защиты – шлем, налокотники, наколенники – они защитят 

от серьезных травм в случае падения; 

 Не стоит при езде на велосипеде слушать музыку через наушники - они отвлекают от 

дорожной обстановки. 

Самокат — это отличный вариант уличного спорта и транспорта для ребенка. Он легкий, 

простой в управлении, маневренный, быстрый в сборке и переноске и поэтому прекрасно 

подходит для детей.  

Чтобы избежать травматизма, важно изучать правила безопасности при езде на самокате: 

 Во время езды на самокате необходимо использовать специальную защитную экипировку; 

 Кататься можно только в отведѐнных для этого местах, по безопасной ровной местности. 

Если несовершеннолетний катается без сопровождения взрослых, то лучше сразу обозначить с 

ребенком разрешенные для катания места; 

 Надевать яркую одежду и использовать светоотражающие нашивки. Если вдруг Ваша 

прогулка затянется допоздна, то в отличии от темной одежды, яркий наряд и светоотражающие 

элементы помогут разглядеть Вас в темноте; 

Водителям автомобилей следует быть крайне внимательными и осторожными, так 

как дети в своих действиях непредсказуемы. 

Уважаемые родители, приобретая ребенку велосипед или самокат изучите с ним Правила 

дорожного движения, обучите технике вождения, обеспечьте ребенка средствами защиты, 

проанализируйте и в случае необходимости скорректируйте маршрут, по которому проходит 

велопрогулка несовершеннолетнего велосипедиста, напоминайте правила безопасности перед 

каждой велопрогулкой! 

 

 

 


